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Scuola Triennale di PSICOMOTRICITA - Varese
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Federazione Italiana Scuole Superiori Professionali di Psicomotricita

La professione dello psicomotricista nata dal contributo delle scienze neurologi@sehiatriche e psicologiche,
e attiva in Italia di fatto fin dal 1970.

In attesa della normativa nazionale e/o regionalla professione, le numerose scuole sorte peraogielstituti o
Enti che hanno all'interno del loro statuto la fezione, si sono autoregolamentate, dandosi programmuni
per garantire la scientificita e la serieta denpidi studio. Questo ad evitare anche che si whiiifa promozione e
I'attuazione di corsi non rispondenti ai requiitimativi minimi della professione.

Pertanto a garantire i criteri sopra nominati laote autoregolamentate, come IPSE, si sono affileadiverse
federazioni che hanno strutturato dei progetti fatih e dei programmi di studi per uniformare |é&é delle
scuole aderenti. Nel tempo e nato anche I'Alboidegjtomotricisti, al quale si possono iscriveréooo che hanno
frequentato le scuole triennali.

Tra le Federazioni presenti in Italia la Scuola Trennale di Formazione in Psicomotricita dell'lPSE hascelto
la FISSPP di Verona.

SPAZI OPERATIVI DELLO PSICOMOTRICISTA INTERVENTI

« Asili Nido; Scuole Materne, Elementari, Medie « difficolta relazionali e di apprendimento;

« Centri Socio Educativi; Comunita Alloggio Handica  « disadattamento scolastico;

* Residenze e Centri per anziani * ritardo psico-motorio;

« Comunita psichiatriche « disturbo della relazione con conseguente sviluppo
« Altre strutture pubbliche e/o private disarmonico della personalita;

* Libera professione previa iscrizione all’Albo * vissuti e disturbi secondari ad handicap organici

* problemi psico-sociali e psico-fisici;

« disturbi psico-corporei da stress lavorativo;

» alterazione delle funzioni psico-motorie e della
comunicazione.

CORSO TRIENNALE DI FORMAZIONE PROFESSIONALE IN PSI©MOTRICITA

OBIETTIVO
Formare alla professione di Psicomotricista, afira® un’ampia preparazione teorica, una formazereonale
psicomotoria e I'acquisizione di una competenzeatlitazione e presa in carico.

DURATA E SVOLGIMENTO
La scuola ha la durata di tre anni, ed € orgarazirastages.

DOCENTI
Le lezioni vengono svolte da docenti dell'equipd’dRSE di Varese, del C.I.S.E.R.P.P. Centro ltatiaStudi e
Ricerche in Psicologia e Psicomotricita di Veraite docenti universitari.

VALUTAZIONI

Oltre alla verifica in ciascuna disciplina, € pisdgi un esame per 'ammissione al 1l e 1ll annotékmine del 1l
anno, lo studente discute la tesi per il conseguindel CERTIFICATO di COMPETENZA PROFESSIONALE
di PSICOMOTRICISTA.

FREQUENZA: 2 week-end al mese
Obbligatoria per almeno il 90% del monte ore.



ISCRIZIONE E AMMISSIONE
Per poter accedere alla scuola & necessario esggoesesso di diploma di scuola media superigeperare un

colloquio di ammissione.
N° max allievi: 15

QUOTA ASSOCIATIVA ANNUALE: € 1.625,00 (+IVA al 21%) da versare in 3 rate -ergmalmente
personalizzabili

INIZIO CORSO: NOVEMBRE
FINE CORSO: GIUGNO
PROGRAMMA DEGLI STUDI

AREA TEORICA
Discipline mediche Discipline psicologiche: Discipline Professionali
Igiene Psicopedagogia Psicomotricita
Pediatria Psicologia generale Storia della Psicomotricita
1° ANNO | Fisiologia generale Psicologia della personalita
Neurofisiologia Psicologia dell’eta evolutiva

Kinesiologia 1°
Anatomia funzionale

Neurofisiopatologia Psicologia della comunicazione Psicomotricita

2° ANNO | Kinesiologia2°® Psicologia dinamica 1°
Neuropsichiatria infantile1° Statistica psicometrica
Linguaggio Psicologia fisiologica
Elem. Tecniche riabilitative
Psichiatria Psicopatologia Psicomotricita

3° ANNO | Neuropsichiatria infantile 2° Psicologia sociale e delle istituzioni Test ad indirizzo psicomotorid
Geriatria Psicologia dinamica 2°
Ostetricia

FORMAZIONE PERSONALE FORMAZIONE PROFESS ONALE
Tirocinio diretto ed indiretto
1° Psicomotricita 1° Metodologia e pratica dell’'osservazione psicomatori
ANNO | Rilassamento ANNO Rielaborazione tirocinio

Gruppi discussione

Tirocinio
2° Psicomotricita 2° Metodologia e pratica dell’'osservazione psicomatori
ANNO | Grafomotricita ANNO Rielaborazione tirocinio
Rilassamento
Gruppi discussione
Tirocinio
3° Psicomotricita Metodologia e praticdell’esame psicomotorio
ANNO | Rilassamento 3° Metodologia e pratica della presa in carico
Gruppi discussione ANNO Studio di casi

Supervisione
Rielaborazione tirocinio

Per informazioni e iscrizioni rivolgersi a

IPSE s.r.l.
Centro di Clinica Psicologica, Formazione e Ricerca Psico - Sociale
Via Cesare Correnti, 2 - 2100 VARESE
Tel 0332 238726 Fax 0332 238603
E-mail: info@ipsesrl.comSito webwww.ipsesrl.com
ORARIO SEGRETERIA : dal lunedi al venerdi ore 9.00/13.00 — 15.0@Q9




