NOUVEAU SERVICE
POUR BRISER LES BARRIERES LINGUISTIQUES

(Quand 'apprache transculturelle peut
vous aider a prendre votre envol !

ISTITUTO PSICOLOGICO EUROPEO
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Quol ?
Service de soutien psychologique et

psychotherapie

ou?
En personne dans les bureaux de I'IPSE Varese et
Como ou en ligne

COMMENT ?
En Italien, en Anglais ou bien en Frangais

POUR QUI ?
Jeunes adultes et Adultes expatries et migrants
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POURQUOI ?
Se deplacer et habiter a I'étranger peut étre une

grande opportunite, cela apporte également des
nombreaux defis qui mettent notre bien-étre
psychologique a I'épreuve.

PERTE DE SOUTIEN SOCIAL

BARRIERES LINGUISTIQUES -
SHOCK CULTUREL

SOINS DE SANTE
PROBLEMES RELATIONNELS

IPSE VARESE 0332-238726
INFO@IPSESRL.COM




